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2026年食米學園師資培訓課程研習 

報名簡章 
 

一、 活動目的： 

為提升食農教育之創新量能，建立現代米食營養科學新知，課程內容以「稻

米文化」與「現代米食營養新知」為核心，導入「AI 工具應用」輔助教學，

協助學員開發創新優質教案與午餐應用方案，將正確米食健康觀念與在地特

色深耕於校園午餐及課堂教育中，以提升食米教育之推廣成效。 

二、 辦理單位 

輔導單位：農業部農糧署 

主辦單位：社團法人臺灣穀物產業發展協會 

承辦單位：國立臺灣大學食品科技研究所、國立嘉義大學食品科學系、中華

醫事科技大學餐旅管理系、國立宜蘭大學食品科學系。 

三、 報名方式及截止日 

(一) 課程採線上報名，網址 https://forms.gle/KjvWTxtyUDL1J95V8。 

(二) 報名截止日：即日起至2026年8月5日(星期三)中午12:00止。 

四、 培訓對象 

以2026年度獲選「食米學園」計畫之全國國民小學教職員及營養師為優先錄取

對象；亦歡迎對食米教育及AI教學應用感興趣之國小教育人員報名參加。 

五、 研習資訊 

(一) 研習費用：本研習免費報名參加，惟研習期間之差旅費，由派出單位或

個人自理。 

(二) 研習方式：採實體方式進行，每梯次以30名為限(每單位錄取名額以兩

位為原則)，因名額有限，若報名人數超過研習名額，單位保有篩選之

權利。 

(三) 研習證明：凡全程參與研習且無遲到、早退或缺課者，將獲發給電子版

研習證書、營養師繼續教育與認證、公務人員終身學習時數，請於填寫

報名表單時備註。 
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六、 場次規劃 

場次 時間 地點 上課地址 

南部 
8月11日(星期二) 

13:00~17:00 

中華醫事科技大學 

(民生大樓)K908 教室 
臺南市仁德區文華一街89 號 

中部 
8月17日(星期一) 

13:00~17:00 

國立嘉義大學 

(食品科學館) 2 樓教室 
嘉義市東區學府路 300 號 

北部 
8月19日(星期三) 

13:00~17:00 

國立臺灣大學 

(食品科技館)R222 教室 
臺北市大安區羅斯福路四段1號 

東部 
8月24日(星期一) 

13:00~17:00 

國立宜蘭大學 

(生資大樓)104教室 
宜蘭縣宜蘭市神農路一段 1號 

 

七、 課程內容 

南部/中部 

時間 課程 摘要 講師 

13：00~13：20 報到  臺灣穀物產業發展協會 

農業部農糧署 13：20~13：30 開場  

13：30~15：00 
AI 輔助食米教案設計 

與實戰 

學習運用 AI 工具強化教

案內容，並手把手實戰引

導，高效生成並串聯。 臺南市官田國民小學  

陳慶林 校長 

15：10~16：00 
AI 工具在學校食米教案

與午餐設計之應用 

結合 AI 工具設計課程與

午餐菜單，掌握高效技

巧，豐富米食知能。 

16：10~17：00 
食米學園實務經驗 

與推動交流 

分享第一線推動食米學

園的成功案例與實務心

得，促進跨校交流共好。 

臺南市立蓮潭國民中小學 

劉健合 老師 

17：00 賦歸   
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北部/東部 

時間 課程 摘要 講師 

13：00~13：20 報到  臺灣穀物產業發展協會 

農業部農糧署 13：20~13：30 開場  

13：30~15：00 
AI 輔助食米教案設計 

與實戰 

學習運用 AI 工具強化教

案內容，並手把手實戰引

導，高效生成並串聯。 財團法人育秀教育基金會 

黃語蓁 老師 

15：10~16：00 
AI 工具在學校食米教案

與午餐設計之應用 

結合 AI 工具設計課程與

午餐菜單，掌握高效技

巧，豐富米食知能。 

16：10~17：00 
食米學園實務經驗 

與推動交流 

分享第一線推動食米學

園的成功案例與實務心

得，促進跨校交流共好。 

(北) 桃園市廣興國民小學 

葉景棋 主任 

(東)宜蘭縣立岳明國民中小

學 李坪鍵 主任 

17：00 賦歸   

 

八、 權利義務 

「2026年食米學園師資培訓課程研習」所填寫相關資料，將由承辦單位進行蒐

集、處理及利用。承辦單位僅於處理相關參加、通知以及後續承辦單位舉辦相

關活動通知之目的範圍內利用您的個人資料。 

 

九、 注意事項 

(一) 於活動前三天以E-mail方式聯繫通知。 

(二) 如遇颱風等天然災害警報發布停止上班上課時，則當日自動取消該課程，

並擇期辦理。 

(三) 若於活動當天未出席且未事前通知者，將影響未來參與承辦單位一切相

關活動權利。 

(四) 活動期間請隨時注意自身健康狀況，如有發燒、腹瀉、呼吸道疾病等身體

不適，宜儘速就醫及休養。 

 

十、 研習相關問題，請逕洽聯絡窗口： 

北區：國立臺灣大學食品科技研究所。 

聯絡人：陳時欣老師/李欣芳助理 
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電話：02-3366-4128 

信箱：d10641003@ntu.edu.tw 

中區：國立嘉義大學食品科學系。 

聯絡人：張文昌老師/曹維展助理 

電話：05-2717-593 

信箱：zxc13500@gmail.com 

南區：中華醫事科技大學餐旅管理系。 

聯絡人：林苑暉老師/湯倩菱助理 

電話：06-2674-567#769 

信箱：rice.edu2015@gmail.com 

東區：國立宜蘭大學食品科學系。 

聯絡人：林華宗老師/李俞萱助理 

電話：03-9317-789 

信箱：r1432003@ems.niu.edu.tw 

食米學園活動小組 

地址：24937新北市八里區中山路三段223號(臺灣穀物產業發展協會) 

電話：02-2610-1823 

信箱：twrice.school@gmail.com 

 

十一、 辦理單位保有最終修改、變更、活動解釋及取消活動之權利，若有相關異動

將以E-mail方式聯繫通知並公告於本協會官網https://www.tgia.org.tw/。 


