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彰化縣永靖鄉永靖國民小學 114 學年度校慶暨社區運動會競賽規程 

一、 宗    旨：配合 SH150 計畫，提倡全民運動，增進學生身心健康，鍛練體魄，促

進五育均衡發展並享受運動的樂趣。 

二、 比賽日期：中華民國 114 年 12 月 6 日(星期六）。 

三、 比賽地點：本校運動場。 

四、 主辦單位：學務處。 

五、 協辦單位：各處室、家長會、志工團。 

六、 組    別：以學年為單位。 

七、 比賽項目： 

(1)田徑項目: 

幼兒園、一、二年級： 

徑賽：60 公尺。 

田賽：立定跳遠、 網球擲遠。 

三年級： 

徑賽：60 公尺、100 公尺。 

田賽：立定跳遠、 網球擲遠。 

四年級： 

徑賽：60 公尺、100 公尺。 

田賽：跳遠、壘球擲遠。 

五、六年級： 

徑賽：100 公尺、200 公尺。 

田賽：跳遠、壘球擲遠。 

※徑賽分 3 組時，採各組前 2 名晉級決賽，分 2 組比賽時，採各組前 2 名

晉級決賽，另擇優 2 名，共計 6 名晉級決賽。 

(2)團體項目： 

        大隊接力(四、五、六年級參加，每人跑 100 公尺，人數由各學年自訂)。   

拔河大賽(三、四、五、六年級學生參加，人數由各學年自訂)。 

大家跑(每班成一列、女前男後、由矮至高排列)。 

趣味競賽 (各學年學生參加，人數由各學年自訂，項目由大會訂定)。 

八、 報    名： 

(1)報名日期：10/13 起至 11 月 5 日止(星期三)至校務行政→訊息管理-校園報名系統

登入選手資料。 
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(2)參加選手：田徑個人項目每人限參加二項(田賽一項、徑賽一項)、男女每項限報

二名、團體項目不限。 

(3)會前賽比賽時間：預計安排 11/10~14、11/17~21、11/24~28、12/1~5 共四週，各

項賽程安排請參考會前賽賽程時間表。 

獎    勵： 

(1)運動總錦標： 

各學年總成績前三名頒發錦旗一面。(級任老師獎品一份) 

個人賽第一、二、三、四、五、六名，以七、五、四、三、二、一計分， 

大隊接力：錄取前五名，以七、五、四、三、二分二倍分數計算。 

拔河大賽：錄取前四名，以七、五、四、三分二倍分數計算。 

(2)個人獎：前六名頒發獎狀、獎牌及獎品。 

(3)團體獎： 

大隊接力取前五名頒發錦旗、獎品。 

拔河大賽取前四名頒發錦旗、獎品。 

趣味競賽完賽頒發獎品。 

人人賽跑完賽頒發獎品。 

九、 本規程如有未盡事宜經籌備會修改核定後實施。 
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1. 典禮開始 10.主席致詞 

2. 奏樂 11. 來賓致詞 

3. 主席就位 12. 家長會長致詞 

4. 運動員進場 13. 校友會理事長致詞 

5. 會旗進場 14. 表揚資深優良教職員工 

6. 全體肅立 15. 頒發感謝狀 

7. 唱國歌 16. 運動員宣誓 

8. 向國旗暨 國父遺像行最敬禮 17. 禮成.奏樂 

9. 介紹與會貴賓 18. 運動員退場 

運動員宣誓 
運動員宣誓詞 

我們為提倡國民體育，用運動來增進身心健康，並培養積極奮鬥的精神， 

發揮團結合作的美德，我們衷誠遵守大會各項競賽規則和服從裁判之判決。             

謹  誓     宣誓代表  高語澤 

中華民國 114 年 12 月 6 日 

閉幕典禮程序 

1.典禮開始 6.向國旗暨國父遺像行最敬禮 

2.奏樂 7.主席致詞 

彰化縣永靖鄉永靖國民小學 114 學年度校慶暨社區運動會 
 

開幕典禮程序 
中華民國 114 年 12 月 6 日上午 8 時 30 分開幕 
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3.全體肅立 8.頒    獎 

4.主席就位 9.禮    成 

5.唱 國 歌 

66 

6 

10.奏    樂 
 
  

彰化縣永靖國民小學 114 學年度校慶暨社區運動會 

永靖國小 114 學年度家長會成員芳名錄 
大  會  會  長：蘇月妙 

 

輔  導  會  長：張正譯  

 

家  長  會  長：洪偉強 

 

榮  譽  會  長：邱洽進  詹大為  張清圳  陳明堂  張宏偉  魏明煜  謝  緊  

                陳健新  柯天祿  邱松園  胡嘉慶  陳志清 

 

家 長 會副會長：羅啟豪  吳旻軒 吳依潔 劉翔宏 

 

 

家 長 會 顧 問：魏明煜  謝  緊  詹志揚    李明玉  黃  育  王世昌 

                江碧玉  黃至雄  劉榮任 張家銘  邱垂梓  余昌祐 

                劉勇志 張銘達  蘇玉卿 黃美娟  鄭匡均  陳智湧 

                饒清錫 黃建平  謝木村 陳志清  吳叔霖  張玉星  

                蕭宗禮 邱松園  魏惠君   黃士峰 

 

常  務  委  員：高士凱  邱彥閔  詹淑媛  賴芊樺  邱漢倫  張權毅   

                陳育華  葉宣汎 

 

委        員：王銹菁  巫駿賢  江泳幟  江志欽  李志豪  李宇婷 

                李怡樺  李湘儀  林玟徵  林沛誼  林苡甄  林莉琪 

                巫欣諺  凃雅馨  邱雅蔚  邱靖淳  吳柏樵  吳旻城 

                邱貞維  邱柏瑞  邱帝凱  高銀昆  高偉誠  姚志龍 

                韋雨晴  曾竹汝  曾士桀  許郁珊  莊佑民  張弘岳 

                張筱微  張雅麗  張文明  張雅慧  張祐豪  張芷柔 

                陳宇泰  陳兆宏  陳建新  陳志豪  陳志禾  陳佳紫 

                陳韋亭  張榳芸  黃慶豐  黃振龍  黃捷凱  黃榮標 
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                黃群翰  詹家瑞  詹佳蓉  詹益彥  詹益樑  詹東樺 

                詹皓雲  詹俊弘  詹志亮  賴麗英  劉榮哲  劉協乘 

                江柏憲  羅浚維  羅彙宸  羅雅鳳  羅蓉嬋  魏哲成 

                魏廷墉  蕭宇廷  錢欣郁  錢悅堂  黃郁閑  梁家豪 

                劉宸吟 

彰化縣永靖鄉永靖國民小學 114 學年度校慶運動大會 

大會程序表 
中華民國 114 年 12 月 6 日上午 8 時 30 分開幕 

 

01 開幕典禮 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 08:30 

02 教學成果展．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 09:00 

03 社團成果展、環境教育展．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 09:00 

04 幼兒園表演．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 09:00 

05 二年級大會舞表演．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 09:10 

06 四年級大會舞表演．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 09:20 

07 六年級大會舞表演．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 09:30 

08 來賓家長及教職員工趣味競賽(九宮格投擲) ．．．．．．．．．．．． 09:40 

09 一年級趣味競賽(勇往直前)．．．．．．．．．．． ．．．．．．．． 09:50 

10 二年級趣味競賽(一馬當先)．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 10:00 

11 三年級趣味競賽(蹦蹦跳跳)．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．   10:10 

12 特教班趣味競賽(勇往直前)．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 10:20 

13 四年級趣味競賽(四平八穩)．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．  10:30 

14 五年級趣味競賽(小心翼翼)．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 10:40 

15 六年級趣味競賽(前仆後繼)．．．．．． ．．．．．．．．．．．．． 10:50 
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16 特教班人人賽跑﹝南側跑道﹞．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:00 

17 一年級人人賽跑﹝南側跑道﹞ ．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:05 

18 二年級人人賽跑﹝南側跑道﹞．．．．．． ．．．．．．．．．．．． 11:20 

19 三年級人人賽跑﹝南側跑道﹞．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:00 

20 四年級人人賽跑﹝北側跑道﹞．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:15 

21 五年級人人賽跑﹝北側跑道﹞．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:30 

22 六年級人人賽跑﹝北側跑道﹞．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:45 

23 特教班頒獎．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:50 

24 頒獎田徑個人賽(前六名選手)．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 11:55 

 中  午  休  息  

25 四年級大隊接力決賽(取前 5 名)．．．．．．．．．．．．．．．．．． 13:30 

26 五年級大隊接力決賽(取前 5 名)．．．．．．．．．．．．．．．．．． 13:50 

27 六年級大隊接力決賽(取前 5 名)．．．．．．．．．．．．．．．．．． 14:05 

28 三、四、五、六年級拔河季軍賽．．．．．．．．．．．．．．．．．． 14:20 

29 三、四、五、六年級拔河冠軍賽．．．．．．．．．．．．．．．．．． 14:50 

30 閉幕典禮暨頒獎．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 15:40 

31 放學．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 16:00 
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彰化縣永靖鄉永靖國民小學 114 學年度校慶暨社區運動大會各組工作人員名單 

組別 組長 組員 工作內容 準備器材 服務地點 

總幹事 邱沛樺  協助規劃各項活動流程。  學務處 

副總幹事 蕭利民  協助規劃體育競賽各項賽事。  學務處 

總務組 李建瑋 邱秀惠 協助邀請卡設計、寄發。  總務處 

貴 賓 簽 到 陳嘉慧 黃馨慧、辛盈儒、洪宗漢、志工團 協助貴賓簽到並指引方向 簽字筆、簽到簿 簽到處 

貴 賓 招 待 謝慶家 林季蓁、黃靖涵(校長室) 協助貴賓並指引座位  司令台 

獎 品 收 受 陳婕倫 林善美 協助簽收獎品 簽字筆、相關表單 簽到處 

代 金 收 受 劉芳其 邱秀惠 協助簽收代金 簽字筆、相關表單 簽到處 

典禮及司儀 邱沛樺 林佳呈、林芳吟、劉庭妤 
協助介紹來賓及 大會典禮事

宜、賽事流程報告 

麥克風、活動流程表

單 
司令台 

教學成果展  陳明全 張育瑞、阮常恩、楊宏程、袁仕瓊 辦理數位學習體驗暨主題書展  
秉文館 

一、二樓 

攝影資訊 廖振欽 陳品妤、陳怡安 協助大會各項活動攝影、拍照 攝影裝備 操場 

醫    護 林君穗 宋妤潔 協助緊急醫療處理  健康中心 

場地秩序 賴雅慧 志工團 
協助大隊接力及拔河賽淨空賽

場，保障參賽學生安全。 

三角錐、伸縮桿、封鎖

線 
操場 

安 全 管 理 郭鴻儒 志工團 協助校園安全維護 學生請假單 操場 

場 地 佈 置 盧秀專 楊錫旺、陳勝鳴、謝慶宇 
協助佈置校慶會場：司令台及

大門拱門 
佈置物品、充氣拱門 

司令台 

大門 
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門 禁 管 制 楊錫旺 謝慶宇 協助人員進出管制  傳達室 

獎品組 謝宜君 陳美娟、李季謙、張舒喬、遞獎學生 

協助各項競賽錦旗、獎牌、獎

狀、獎品整理及頒發。 

協助遞獎。 

錦旗、獎牌、獎狀、獎

品 

禮盤 

司令台 

進場組 邱沛樺 
林佳呈、郭鴻儒 

會旗進場學生 
協助推行進場工作、會旗進場。 白手套、會旗 司令台 

器材組 蕭利民 
洪乙玉、張承澐 

羽球隊、籃球隊、足球隊學生 
協助督促各項器材搬運、放置。 各項賽事相關器材 操場 

發 令 莊明峰 郭鴻儒 協助點名、發令工作。 
發令槍、彈藥、黑幕、

擴音器 
各項起點 

記錄組 郭鴻儒 陳韋成、周瑋柏 協助各項競賽紀錄表格填寫。 
簽字筆.各項賽事記

錄單 
司令台 

趣味競賽裁判 蘇妙雅 

賴素女、謝淑華、魏銘志、賴素如、黃月春、

洪素敏、吳淑雅、黃桂君、 

詹淨喬、張承澐 

協助人數清點、督促賽事進行。 
各項趣味競賽相關器

材 
操場 

大家跑裁判 魏銘志 

四、五、六年級(北側跑道)：賴素女、黃桂君、

黃月春、蘇妙雅、賴素如 

特教班、一、二、三年級(南側跑道)：魏銘志、

謝淑華、洪素敏、吳淑雅、詹淨喬、張承澐 

協助發放獎品 獎品 南北側跑道 

拔河決賽裁判 郭鴻儒 
莊明峰、簡名宏、魏銘志、張承澐 

器材組學生 

協助檢錄、點人數、拉線、計時、

成績記錄、列出名次。 

整理繩子。 

拔河繩、安全帽、碼

表、發令槍、彈藥、擴

音器 

操場 

大隊接力 蕭利民 

檢錄員：莊明峰、郭鴻儒 

雙數棒裁判：江素玫、歐育廷、林靜宜、郭怡

琳、李美慧、李淑君 

單數棒、終點裁判：許曉露、蔡文慧、邱琦

玲、陳秀卿、張淑杏、陳素姿、黃秋瑾 

終點記錄：曾一哲、張明智 

檢錄協助人數清點 

場地秩序控制、出接力區順序

提醒 

終點勝負判定、取前四名 

記錄成績。 

號碼衣、接力棒、紅白

旗、碼表 
跑道 
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